
Décimo elemento 
Lorem ipsum dolor sit amet,

consectetur adipiscing elit, sed
do eiusmod tempor incididunt
ut labore et dolore magna. Ut

enim ad minim veniam.

Somos Centro Preferente TEA 
AQUÍ ENCAJAMOS TODOS

RecursosRecursos

Características de los alumnos con TEACaracterísticas de los alumnos con TEA

PT: Maestra especialistas en Pedagogía Terapéutica.
TSIS: Técnico en integración social.
Equipo de Orientación

 Aula adaptada al alumnado de caractetristicas TEA.
 WC Propio.

En el Centro de Estudios Castilla contamos con profesionales
dedicados/as al trabajo específico para el desarrollo y adquisición de
competencias y habilidades de los alumnos que disfrutan del Aula
Específica "Colores".

Recursos personales

Recursos espaciales

Aspectos a tener enAspectos a tener en    cuentacuenta  

Apoyos

Fomentamos la comunicación, el
lenguaje y la atención.
Desarrollamos el pensamiento
lógico matemático.
Trabajamos las habilidades
sociales para aumentar la
interacción y la comprensión del
entorno. 
Dotamos de las herramientas
necesarias para una gestión
emocional ajustada. 
Apoyamos de forma
individualizada dentro del Aula de
Referencia.
Actividades de patio dirigidas al
fomento del establecimiento de
relaciones y al ocio saludable.
Apoyo dentro del Aula de
Referencia.
Actividades extraescolares para
fomentar la cohexión del
alumnado y mejora de la
convivencia.

En el Aula Colores realizamos
múltiples actividades para la mejora
de las diferentes áreas de desarrollo
adaptadas a las características de
cada uno de los alumnos: 

Dificultades en el lenguaje y la comunicación; NO
INCAPACIDAD.

Comportamientos que se repiten e intereses restringidos. Con
los apoyos adecuados, es posible ayudar a la persona a que los
amplíe.

Las personas con Trastorno del Espectro del Autismo
comparten muchas necesidades y deseos con otras personas
de su misma edad sin autismo. Igual que te sucede a ti.

Las personas con autismo NO SON PERSONAS ENFERMAS.
Se trata de un trastorno del desarrollo infantil que se manifiesta de
forma diferente en cada persona, por tanto NO debemos
GENERALIZAR.

Se caracteriza por:

No tienen sentimientos. No es verdad. Lloran, se ríen, se alegran, sienten tristeza, se enfadan... .
Aislados en su propio mundo. No es verdad. Todos los días hacen grandes esfuerzos para poder
comunicarse. No viven en otro mundo.
Tienen discapacidad intelectual. No es verdad. Algunas personas con autismo si la tienen y hay
otras no. Hay personas con autismo con gran capacidad para unas cosas y hay otras que no.
Recuerda que no debemos generalizar.
''Son autistas”. Emplea la expresión “persona con autismo“ en lugar de la palabra “autista”. Pon por
encima la condición de persona antes de definir a una persona por su discapacidad

¿NOS QUIERES CONOCER?
Nos encontramos en la Calle del Oso, 23.  

Ven a conocernos y te informaremos de todo lo que necesites.



¡Me gusta estar contigo! A
veces necesito un poco de
tiempo y espacio. Pero por
favor, nunca me dejes solo:

¡Te necesito!

Y AHORA QUE ME
CONOCES MEJOR...

Háblame con calma y
claridad. Una imagen, un

gesto o un contacto
físico también me ayudan

Ayúdame a entender lo
que pasa con orden,

anticipaciones y rutinas.
Sí me gustan los

cambios, pero dime por
qué suceden. 

... ¿TEApuntas?

Dime cosas buenas, valora mi
esfuerzo y mis pequeños

avances. A veces es difícil para
mí y voy a necesitar que me

eches una mano. Pero dame el
tiempo para conseguirlo.    

Sé que es difícil entenderme.
Puedo hacer cosas inusuales

que a mí me calman. A veces no
sé por qué tengo que hacer algo,

por ejemplo: esperar. Puede
ponerme muy nervioso.

Explícame por qué y cómo debo
hacer las cosas.  

Intento estar tranquilo. No
entiendo los dobles sentidos,
no suelo engañar. Me cuesta
entender las situaciones y a
las personas porque todo es

muy impredecible.   

Si no entiendo algo, a veces
puedo gritar o ponerme muy
nervioso. No quiero hacerte
daño, no lo puedo controlar.
Necesito un poco de tiempo

para gestionar lo que me está
pasando. 

Soy feliz así, acéptame.
Tengo días buenos y malos

y me gustaría que
estuvieras cerca en ambos.

Juntos mejoraremos. No quiero que cambies. Me
esfuerzo para hacerte sentir

cómodo conmigo, solo
necesito un ambiente

estable y seguro.

Puedo ser un buen un gran
amigo; no somos tan

diferentes ¿sabes? Me gusta
jugar, divertirme, querer a los
míos y hacer bien las cosas.





